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F e b r u a r y  i s  a  b i t  o f  a n  o d d  m o n t h .  B y  t h e  t i m e  i t  a r r i v e s ,

w e ’ v e  a l r e a d y  b e e n  i n  t h e  d e p t h s  o f  w i n t e r  f o r  w e e k s  o n

e n d ,  a n d  t h e r e  s e e m s  t o  b e  n o  e n d  i n  s i g h t .

W h a t ’ s  O n  O u r  M i n d s  T h i s
M o n t h
P g .  1

W h a t ' s  A r o u n d  t h e  B e n d :  
L e a p  Y e a r  L i s t
P g .  2

W h a t ' s  O v e r  t h e  N e x t  H i l l :  
I R A  C o n t r i b u t i o n s
P g .  3

W h a t ' s  O n  t h e  H o r i z o n :  
T h e  W ’ s  i n  Y o u r  W i l l
P g .  4

W a t c h i n g  t h e  W e a t h e r :  
M a r k e t  C o n d i t i o n s  o n  t h e
R o a d  t o  R e t i r e m e n t
P g .  6

I n  r e a l i t y ,  t h o u g h ,  s p r i n g  i s  r i g h t  a r o u n d  t h e  c o r n e r .  T h e

d a y s  a r e  s t a r t i n g  t o  g e t  j u s t  a  l i t t l e  b i t  l o n g e r .  A n d  s i n c e

F e b r u a r y  i s  t h e  s h o r t e s t  m o n t h  o f  t h e  y e a r ,  w e  d o n ’ t  h a v e

l o n g  t o  w a i t  b e f o r e  w e ’ r e  i n t o  t h e  n e x t  m o n t h ,  w i t h  a l l  t h e

p r o m i s e  M a r c h  b r i n g s !  

T h a t ’ s  w h y ,  a s  a  f i n a n c i a l  a d v i s o r ,  I  l i k e  F e b r u a r y .  I  f i n d  i t

t o  b e  a  g o o d  a n a l o g y  f o r  o u r  f i n a n c i a l  g o a l s !  O f t e n ,  w h e n

w e ’ v e  b e e n  w o r k i n g  t o w a r d  a  g o a l  f o r  a  l o n g  t i m e ,  i t  c a n

f e e l  l i k e  a  b i t  o f  a  s l o g .  S o m e t i m e s ,  w e  d o n ’ t  s e e  a n y  e n d  i n

s i g h t .  A n d  y e t ,  i n  m y  e x p e r i e n c e ,  i t ’ s  i n  t h e s e  t i m e s  t h a t  w e

a r e  a c t u a l l y  c l o s e r  t o  t h e  s u m m i t  t h a n  w e  t h i n k .

R e m e m b e r  t h a t ,  a s  y o u  w o r k  t o w a r d  y o u r  g o a l s  t h i s  w e e k ,

t h i s  m o n t h ,  a n d  t h i s  y e a r .  Y o u r  d r e a m s  a r e  c l o s e r  t h a n  y o u

t h i n k .  S o m e t i m e s ,  a l l  i t  t a k e s  i s  j u s t  o n e  m o r e  p u s h ,  o n e

m o r e  l a p ,  o n e  m o r e  m i n u t e ,  m i l e ,  o r  m o n t h  t o  a c h i e v e  t h e m .

A n d  r e m e m b e r ,  t o o ,  t h a t  w e  a r e  a l w a y s  h e r e  t o  h e l p  y o u

a l o n g  t h e  w a y .  H a v e  a  g r e a t  m o n t h !         



I t ’ s  a  l e a p  y e a r !  T h a t  m e a n s  w e  h a v e  t w e n t y - n i n e  d a y s  t o  e n j o y  i n

F e b r u a r y  i n s t e a d  o f  t h e  u s u a l  t w e n t y - e i g h t .  B u t  t h e  q u e s t i o n  i s ,

w h a t  s h o u l d  w e  d o  w i t h  t h e  e x t r a  d a y ?  M o s t  p e o p l e  w i l l  p r o b a b l y

t r e a t  t h e  2 9 t h  l i k e  a n y  o t h e r  d a y .  B u t  a s  a  f i n a n c i a l  a d v i s o r ,  I  h a v e

a  s u g g e s t i o n .  W h y  n o t  u s e  t h e  e x t r a  d a y  t o  d o  s o m e t h i n g  t h a t  g e t s

y o u  c l o s e r  t o  y o u r  f i n a n c i a l  g o a l s ?  H e r e  a r e  e i g h t  s u g g e s t i o n s  t h a t

e v e r y o n e  c a n  d o  i n  a  s i n g l e  d a y .  

LEAP YEAR LIST
WHAT'S AROUND THE BEND: 
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“To be interested
in the changing

seasons is a
happier state of
mind than to be

hopelessly in love
with spring.”

—  G E O R G E
S A N T A Y A N A

QUOTES WE'VE
BEEN THINKING

ABOUT:

1 )  R e v i e w  y o u r  m o n t h l y  e x p e n s e s .  I s  t h e r e  a n y t h i n g  y o u  c a n

e l i m i n a t e ?  F o r  e x a m p l e ,  d o  y o u  r e a l l y  n e e d  H u l u  a n d  N e t f l i x  w h e n

y o u  o n l y  u s e  o n e ?

4 )  R e v i e w  y o u r  P o w e r  o f  A t t o r n e y  a n d  A d v a n c e d  M e d i c a l

D i r e c t i v e s  t o  m a k e  s u r e  t h e y  a r e  u p  t o  d a t e ,  t o o .  

2 )  R e v i e w  y o u r  v a r i o u s  i n s u r a n c e  p o l i c i e s .  H a v e  a n y  e x p i r e d ?  A r e

t h e r e  g a p s  i n  y o u r  c o v e r a g e ?  

3 )  R e v i e w  y o u r  W i l l  t o  m a k e  s u r e  i t ’ s  u p  t o  d a t e ,  e s p e c i a l l y  i n

t e r m s  o f  w h o  y o u r  b e n e f i c i a r i e s  a r e .  N a m e  c o n t i n g e n t

b e n e f i c i a r i e s  o n  y o u r  W i l l  i f  y o u  h a v e n ’ t  d o n e  s o  a l r e a d y .

5 )  C o n d u c t   a  h o u s e h o l d  i n v e n t o r y .  M a k e  a  l i s t  o f  y o u r

p o s s e s s i o n s  a n d  d o c u m e n t  t h e m  w i t h  p h o t o s .  T h i s  c a n  b e

i n v a l u a b l e  i f  y o u  e v e r  n e e d  t o  f i l e  a n  i n s u r a n c e  c l a i m .  K e e p  o n e

c o p y  a t  h o m e ,  a n d  a n o t h e r  i n  a  s e p a r a t e ,  s e c u r e  l o c a t i o n ,  l i k e  a

b a n k  s a f e t y  d e p o s i t  b o x .  

6 )  C o n s i d e r  s i g n i n g  u p  f o r  a n  a u t o m a t i c  s a v i n g s  p l a n ,  w h e r e  a

f i x e d  a m o u n t  o f  y o u r  i n c o m e  i s  a u t o m a t i c a l l y  d e p o s i t e d  i n t o  y o u r

a c c o u n t  e v e r y  m o n t h .

7 )  C r e a t e  a  D i s a s t e r  P r e p a r e d n e s s  K i t  f o r  y o u r  h o m e .  S h o u l d  a

n a t u r a l  d i s a s t e r  e v e r  h a p p e n ,  t h e  s a f e r  a n d  m o r e  p r e p a r e d  y o u

a r e ,  t h e  l e s s  f i n a n c i a l l y  i m p a c t e d  y o u ’ l l  b e .  A l s o ,  s h a r e  y o u r

e m e r g e n c y  c o n t a c t  i n f o  w i t h  a n y  f i n a n c i a l  p r o f e s s i o n a l s  y o u  w o r k

w i t h  s o  t h e y  c a n  a l w a y s  g e t  i n  t o u c h  w i t h  y o u  d u r i n g  a  c r i s i s .   

8 )  I f  y o u  h a v e n ’ t  a l r e a d y ,  g e t  s t a r t e d  o n  y o u r  t a x e s !   



I t  g o e s  w i t h o u t  s a y i n g  t h a t  o n e  o f  t h e  b e s t  t h i n g s  y o u  c a n  d o  t o  p r o c e e d  f u r t h e r

a l o n g  t h e  r o a d  t o  r e t i r e m e n t  i s  t o  s a v e  f o r  i t .  A n d  t h e r e  a r e  f e w  b e t t e r  w a y s  t o  s a v e
t h a n  t o  c o n t r i b u t e  t o  a n  I n d i v i d u a l  R e t i r e m e n t  A c c o u n t  ( I R A ) .

IRA CONTRIBUTIONS
WHAT'S OVER THE NEXT HILL:
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I f  y o u  h a v e n ’ t  a l r e a d y  c o n t r i b u t e d  t o  a n  I R A  ( I n d i v i d u a l  R e t i r e m e n t  A c c o u n t ) ,

t h e r e ’ s  s t i l l  t i m e  t o  d o  s o .  M a n y  p e o p l e  d o n ’ t  k n o w  t h a t  t h e  2 0 2 3  c o n t r i b u t i o n

d e a d l i n e  i s  a c t u a l l y  A p r i l  1 5 ,  2 0 2 4 .  H o w e v e r ,  i f  y o u  d o  d e c i d e  t o  c o n t r i b u t e ,  y o u

m u s t  d e s i g n a t e  t h e  y e a r  y o u  a r e  c o n t r i b u t i n g  f o r .  ( I n  t h i s  c a s e ,  2 0 2 3 . )  Y o u r  t a x

p r e p a r e r  s h o u l d  b e  a b l e  t o  h e l p  y o u  f i l l  o u t  t h e  n e c e s s a r y  f o r m s ,  b u t  p l e a s e  f e e l  f r e e

t o  c o n t a c t  m e  i f  y o u  h a v e  a n y  q u e s t i o n s  o r  n e e d  h e l p .

T h e  c o n t r i b u t i o n  l i m i t  i s  $ 6 , 5 0 0  i f  y o u  a r e  u n d e r  5 0 ,  a n d  $ 7 , 5 0 0  i f  y o u  a r e  a g e  5 0  o r

o l d e r .  T h i s  a p p l i e s  t o  b o t h  t r a d i t i o n a l  a n d  R o t h  I R A s .  I f  y o u ’ r e  u n s u r e  w h e t h e r  t o

c o n t r i b u t e ,  r e m e m b e r :

C o n t r i b u t i o n s  t o  t r a d i t i o n a l  I R A s  a r e  t a x - d e f e r r e d ,  m a k i n g  t h e m  a n  e f f e c t i v e  w a y

t o  d e c r e a s e  y o u r  t a x  b i l l  e a c h  y e a r .  A n d  w h i l e  d i s t r i b u t i o n s  f r o m  I R A s  a r e  t a x e d

a s  i n c o m e ,  y o u r  t a x  r a t e  a f t e r  r e t i r e m e n t  c o u l d  p o s s i b l y  b e  l o w e r  t h a n  i t  i s  n o w ,

l e s s e n i n g  t h e  i m p a c t .  

C o n t r i b u t i o n s  t o  a  R o t h  I R A ,  o n  t h e  o t h e r  h a n d ,  a r e  m a d e  w i t h  a f t e r - t a x  a s s e t s .

H o w e v e r ,  t h e  a d v a n t a g e  o f  a  R o t h  I R A  i s  t h a t  w i t h d r a w a l s  ( d i s t r i b u t i o n s )  a r e

u s u a l l y  t a x - f r e e .

W h i c h e v e r  t y p e  y o u  u s e ,  I R A s  p r o v i d e  a  g r e a t ,  t a x - a d v a n t a g e d  w a y  t o  s a v e  f o r

r e t i r e m e n t .  

I f  y o u  h a v e  y e t  t o  s e t  u p  a n  I R A  f o r  2 0 2 3 ,  y o u  c a n  s t i l l  d o  t h a t .  T h e  d e a d l i n e  t o

e s t a b l i s h  a n  I R A  i s  a l s o  A p r i l  1 5 t h .  I n  o t h e r  w o r d s ,  i f  y o u  w a n t  t o  t a k e  a d v a n t a g e  o f

t h e  b e n e f i t s  a n  I R A  h a s  t o  o f f e r ,  t h e r e ’ s  s t i l l  t i m e  t o  d o  s o ,  e i t h e r  b y  c o n t r i b u t i n g  t o

a n  e x i s t i n g  a c c o u n t  o r  b y  e s t a b l i s h i n g  a  n e w  o n e .  

https://www.irs.gov/newsroom/savers-credit-can-help-low-and-moderate-income-taxpayers-to-save-more-in-2024
https://www.irs.gov/retirement-plans/plan-participant-employee/retirement-topics-ira-contribution-limits
https://www.irs.gov/retirement-plans/plan-participant-employee/retirement-topics-ira-contribution-limits
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INVESTING 
TIP OF THE

MONTH

M a n y  p u b l i c l y - o w n e d

c o m p a n i e s  –

e s p e c i a l l y  l a r g e r

o n e s  t h a t  h a v e  b e e n

a r o u n d  f o r  a  w h i l e  –

g i v e  t h e i r

s h a r e h o l d e r s  a

r e g u l a r l y - s c h e d u l e d

p a y m e n t  c a l l e d  a

d i v i d e n d .  D i v i d e n d s

m a y  b e  p a i d  o u t

q u a r t e r l y  o r

a n n u a l l y ,  b u t  t h e y

a r e  t y p i c a l l y

c a l c u l a t e d  o n  a  p e r -

s h a r e  b a s i s .  T h e y  c a n

b e  a  p o w e r f u l  s o u r c e

o f  i n c o m e ,  e s p e c i a l l y

f o r  t h o s e  w h o  a r e

r e t i r e d ,  b u t

r e m e m b e r  t h a t

d i v i d e n d s  a r e  n o t

g u a r a n t e e d  a n d  a r e

s u b j e c t  t o  c h a n g e  o r

e l i m i n a t i o n .

( C o n t i n u e d  o n  n e x t

p a g e . )

04

O v e r  t h e  n e x t  f e w  i s s u e s  o f  t h i s  n e w s l e t t e r ,  w e ’ r e  g o i n g  t o

t a k e  a  d e e p e r  d i v e  i n t o  t h e  t o p i c  o f  e s t a t e  p l a n n i n g .  T h i s

m o n t h ,  l e t ’ s  d i s c u s s  w h a t  I  l i k e  t o  c a l l  t h e  W ’ s  i n  Y o u r  W i l l .  

D o  y o u  r e m e m b e r  l e a r n i n g  a b o u t  t h e  “ W ”  q u e s t i o n s  i n

s c h o o l ?  T h e y  a r e  W h o ,  W h a t ,  W h e n ,  W h e r e ,  W h y ,  a n d  H o w .  

W e  a s k  t h e s e  q u e s t i o n s  f r e q u e n t l y  t h r o u g h o u t  o u r  l i v e s .

W h o  s h o u l d  I  m a r r y ?  W h a t  s h o u l d  I  s t u d y  i n  c o l l e g e ?  W h e n

c a n  I  r e t i r e ?  W h e r e  d o  b a b i e s  c o m e  f r o m ?  W h y  i s  m y  c a r

m a k i n g  t h a t  n o i s e ?  H o w  d i d  I  g e t  s o  o l d ?  

T h e  “ W ”  q u e s t i o n s  a r e  p a r t i c u l a r l y  i m p o r t a n t  w h e n  i t

c o m e s  t o  y o u r  w i l l .  S p e c i f i c a l l y :

W h o  w i l l  I  l e a v e  m y  a s s e t s  t o ?

W h a t  w i l l  I  l e a v e  f o r  t h e  p e o p l e  I  l o v e ?

W h e n  s h o u l d  I  h a v e  a  w i l l ?

W h e r e  s h o u l d  I  k e e p  m y  w i l l ?

W h y  a m  I  m a k i n g  t h e s e  d e c i s i o n s ?  

H o w  o f t e n  s h o u l d  I  u p d a t e  m y  w i l l ?  

G e t t i n g  t h e  a n s w e r s  t o  t h e s e  q u e s t i o n s  c a n  r e a l l y

d e m y s t i f y  t h e  e n t i r e  p r o c e s s  o f  c r e a t i n g  a  w i l l .  I t  c a n

r e d u c e  u n c e r t a i n t y ,  c r e a t e  f a i r n e s s  a n d  b a l a n c e ,  a n d  m o s t

o f  a l l ,  e n s u r e  t h a t  y o u r  l o v e d  o n e s  w i l l  b e  f i n a n c i a l l y  t a k e n

c a r e  o f  i n  t h e  f u t u r e .  

S o ,  a s k  y o u r s e l f  e a c h  o f  t h e s e  q u e s t i o n s .  I f  y o u  d o n ’ t  k n o w

t h e  a n s w e r s ,  w e  c a n  h e l p  y o u  d e t e r m i n e  t h e m .  I f  y o u  d o

k n o w  t h e  a n s w e r s ,  t h e  n e x t  s t e p  i s  t o  m a k e  s u r e  y o u r  w i l l

a c t u a l l y  r e f l e c t s  t h e m .  

O u r  f i r m  d o e s  n o t  p r o v i d e  t a x  o r  l e g a l  a d v i c e .  
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T h e  s t o c k  m a r k e t  c o n t i n u e d  i t s  a s c e n t  i n  J a n u a r y ,  a l b e i t

m o r e  s l o w l y  a n d  g r a d u a l l y  t h a n  i n  N o v e m b e r  a n d

D e c e m b e r .  T h e  S & P  5 0 0  r o s e  2 . 1 7 %  f o r  t h e  m o n t h .

M a n y  o f  t h e  b i g  t e c h  c o m p a n i e s  –  b e g a n  r e l e a s i n g  t h e i r

q u a r t e r l y  e a r n i n g s  a t  t h e  e n d  o f  J a n u a r y .  T h e s e  c o m p a n i e s

w e r e  l a r g e l y  b e h i n d  t h e  s t o c k  m a r k e t ’ s  r i s e  i n  2 0 2 3 ,  f u e l e d

b y  e x c i t e m e n t  o v e r  d e v e l o p m e n t s  i n  A I .  I n v e s t o r s  w i l l  b e

w a t c h i n g  t h e m  c l o s e l y  t o  s e e  i f  t h e i r  m o m e n t u m  w i l l

c o n t i n u e  i n  2 0 2 4 .  

H E R E ' S  W H A T  W E ' R E  K E E P I N G  A N  E Y E  O N  I N  F E B R U A R Y  &  B E Y O N D

W h i l e  i n f l a t i o n  t i c k e d  u p  s l i g h t l y  –  f r o m  3 . 1 %  i n  N o v e m b e r

t o  3 . 4 %  i n  D e c e m b e r ,  t h i s  w a s  i n  l i n e  w i t h  m o s t  e c o n o m i s t s ’

e x p e c t a t i o n s .  I n  a d d i t i o n ,  d a t a  s h o w e d  t h a t  t h e  U . S .

e c o n o m y  g r e w  b y  3 . 3 %  i n  t h e  f o u r t h  q u a r t e r  o f  2 0 2 3 ,

c a p p i n g  o f f  a  r e m a r k a b l e  y e a r  w h e n  m o s t  e c o n o m i s t s  h a d

i n i t i a l l y  e x p e c t e d  a  r e c e s s i o n .

O n  t h e  o t h e r  h a n d ,  m a r k e t  s e n t i m e n t  w a s  a l s o  w e i g h e d

d o w n  a  b i t  b y  t h e  r e a l i z a t i o n  t h a t  t h e  F e d e r a l  R e s e r v e  m a y

n o t  l o w e r  i n t e r e s t  r a t e s  a s  s o o n  a s  m a n y  i n v e s t o r s  h o p e d .

A n d  i n d e e d ,  a t  t h e i r  m o n t h l y  m e e t i n g  o n  J a n u a r y  3 1 ,  t h e

F e d  i n d i c a t e d  t h a t  r a t e s  w e r e  l i k e l y  t o  r e m a i n  w h e r e  t h e y

w e r e  f o r  t h e  f o r e s e e a b l e  f u t u r e .  

A s  u s u a l ,  i n v e s t o r s  w i l l  a l s o  m o n i t o r  e v e r y  i n f l a t i o n  u p d a t e

a n d  j o b s  r e p o r t .  W h i l e  i n f l a t i o n  d e c r e a s e d  s i g n i f i c a n t l y  i n

2 0 2 3 ,  a n d  t h e  l a b o r  m a r k e t  r e m a i n e d  s t r o n g ,  w e  m u s t

c o n t i n u e  t o  p a y  a t t e n t i o n  t o  w h e t h e r  h i g h e r  i n t e r e s t  r a t e s

a r e  w o r k i n g  t o  b r i n g  p r i c e s  d o w n  w i t h o u t  c a u s i n g  a

s l o w d o w n  i n  t h e  e c o n o m y .  

c o n t . . .  H o w e v e r ,  i f  y o u
a r e  n o t  y e t  r e t i r e d  a n d
a r e  s t i l l  i n  t h e  p r o c e s s
o f  b u i l d i n g  y o u r
w e a l t h ,  i t  m a y  b e  a
g o o d  i d e a  t o  r e i n v e s t
a n y  d i v i d e n d s  y o u
r e c e i v e .  T h i s  m e a n s  t o
b u y  a d d i t i o n a l  s h a r e s
o f  t h e  c o m p a n y  w i t h
t h e  m o n e y  r a t h e r  t h a n
i t  a s  c a s h .  T h e
a d v a n t a g e  i s  t h a t  i t
a l l o w s  y o u  t o  i n c r e a s e
y o u r  s t a k e  i n  t h e
c o m p a n y ,  p o t e n t i a l l y
i n c r e a s i n g  t h e  v a l u e  o f
y o u r  p o r t f o l i o  i f  t h e
s t o c k  c o n t i n u e s  t o  r i s e
i n  v a l u e  o v e r  t h e  l o n g
t e r m .  

https://www.nasdaq.com/articles/monthly-market-wrap-january-2024
https://www.cnn.com/2024/01/11/economy/cpi-inflation-december/index.html
https://www.cnn.com/2024/01/11/economy/cpi-inflation-december/index.html
https://www.bea.gov/news/2024/gross-domestic-product-fourth-quarter-and-year-2023-advance-estimate
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