
THE ROAD TO RETIREMENT
O U R  M O N T H L Y  G U I D E  T O  E V E R Y  M I L E P O S T ,  J U N C T I O N ,

A N D  L A N D M A R K  O N  Y O U R  R O A D  T O  R E T I R E M E N T .   

WHAT’S ON OUR MINDS THIS MONTH
S p r i n g  i s  o f f i c i a l l y  h e r e !  F o r  m o s t  p e o p l e ,  t h a t  m e a n s  i t ’ s

t i m e  f o r  s p r i n g  c l e a n i n g .  B u t  w a i t !  B e f o r e  y o u  p i c k  u p  t h a t

d u s t p a n ,  g i v e  a  t h o u g h t  t o  s p r i n g  c l e a n i n g  y o u r  r e t i r e m e n t
p l a n  f i r s t .  
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THIS ISSUE
W h a t ’ s  O n  O u r  M i n d s  
P g .  1

W h a t ' s  A r o u n d  t h e  B e n d :  
A m  I  M i s u s i n g  T a x - D e f e r r e d
I n v e s t m e n t s ?
P g .  2

W h a t ' s  O v e r  t h e  N e x t  H i l l :  
S h o u l d  I  R e t i r e  E a r l y  o r  N o t ?
P g .  3

W h a t ' s  O n  t h e  H o r i z o n :  
W h o  D o  I  W a n t  t h e  E x e c u t o r
o f  M y  W i l l  t o  B e ?
P g .  4

W a t c h i n g  t h e  W e a t h e r :  
M a r k e t  C o n d i t i o n s  o n  t h e
R o a d  t o  R e t i r e m e n t
P g .  5

T h e s e  d a y s ,  t h e  t e r m  s p r i n g  c l e a n i n g  i s  o f t e n  u s e d  a s  a

m e t a p h o r  f o r  g e t t i n g  o r g a n i z e d .  A s  y o u  c a n  i m a g i n e ,

g e t t i n g  y o u r  r e t i r e m e n t  p l a n  o r g a n i z e d  i s  c r i t i c a l  i f  y o u

i n t e n d  t o  a c t u a l l y  r e t i r e  w h e n  a n d  h o w  y o u  w a n t .  T h e r e  a r e

m a n y  t h i n g s  t o  d o ,  k e e p  t r a c k  o f ,  a n d  d e c i d e .  

O f  c o u r s e ,  t h a t ’ s  w h y  w e  o f f e r  t h i s  R o a d  t o  R e t i r e m e n t
n e w s l e t t e r  e v e r y  m o n t h !  

T h i s  m o n t h ,  w e  a r e  c o v e r i n g  s o m e  i m p o r t a n t  q u e s t i o n s  y o u

s h o u l d  a s k  y o u r s e l f  r e g a r d i n g  y o u r  r e t i r e m e n t  p l a n s .  B y

d e t e r m i n i n g  t h e  a n s w e r s  t o  t h e s e  q u e s t i o n s ,  y o u  w i l l  b e

m o r e  l i k e l y  t o  k e e p  y o u r  r e t i r e m e n t  p l a n s  o r g a n i z e d  a n d

s t a y  o n  t r a c k  t o  r e a c h  y o u r  g o a l s .  

A s  a l w a y s ,  i f  y o u  e v e r  n e e d  h e l p  w i t h  a n s w e r i n g  t h e s e

q u e s t i o n s ,  w e  a r e  h e r e !  



T a x - d e f e r r e d  i n v e s t m e n t s  a l l o w  y o u r  m o n e y  t o  g r o w  t a x - f r e e

u n t i l  y o u  m a k e  a  w i t h d r a w a l .  ( I d e a l l y ,  a f t e r  r e t i r e m e n t . )

W i t h d r a w a l s  a r e  t h e n  t a x e d  a s  o r d i n a r y  i n c o m e .  T r a d i t i o n a l  I R A s ,

4 0 1 ( k ) s ,  a n d  a n n u i t i e s  a r e  e x a m p l e s  o f  t a x - d e f e r r e d  i n v e s t m e n t s .

U n f o r t u n a t e l y ,  m a n y  p r e - r e t i r e e s  m i s u s e  t h e s e  t y p e s  o f

i n v e s t m e n t s  i n  t h e  f o l l o w i n g  w a y s :  

AM I MISUSING TAX-DEFERRED
INVESTMENTS?

WHAT'S AROUND THE BEND:
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“Investing
should be like

watching paint
dry or watching  

grass grow.  
If you want
excitement,

take $800 and
go to Vegas.”

—  P A U L  S A M U E L S O N ,
N O B E L  P R I Z E - W I N N I N G

E C O N O M I S T

QUOTES WE'VE
BEEN THINKING

ABOUT:
T a k i n g  w i t h d r a w a l s  t o o  e a r l y .  T h i s  c a n  r o b  y o u r  r e t i r e m e n t  o f

m u c h  n e e d e d  s a v i n g s .  I n  s o m e  c a s e s ,  i t  c a n  a l s o  c o m e  w i t h

a d d i t i o n a l  p e n a l t i e s .  F o r  e x a m p l e ,  i f  y o u  m a k e  w i t h d r a w a l s  f r o m

a n  I R A  p r i o r  t o  a g e  5 9 ½ ,  t h e  m o n e y  w o u l d  b e  s u b j e c t  t o  a  1 0 %

p e n a l t y  f r o m  t h e  I R S  i n  a d d i t i o n  t o  b e i n g  t a x e d .  

N o t  c o n t r i b u t i n g  t h e  m a x i m u m  a n n u a l  a m o u n t .  M o s t  t a x -

d e f e r r e d  i n v e s t m e n t s  h a v e  a  c a p  o n  h o w  m u c h  y o u  c a n  c o n t r i b u t e

e a c h  y e a r .  B u t  m a n y  p e o p l e  v a s t l y  u n d e r s h o o t  t h i s  c a p .  I t ’ s  q u i t e

c o m m o n  t o  s e e  p e o p l e  p u t  t h e i r  t a x - d e f e r r e d  a c c o u n t s  o n  t h e

b o t t o m  o f  t h e  p o l e .  O t h e r  t y p e s  o f  i n v e s t m e n t s ,  o r  e v e n  j u s t

s p e n d i n g ,  t a k e  p r i o r i t y .  A s  a  r e s u l t ,  t h e s e  p e o p l e  a r e  n o t

b e n e f i t i n g  f r o m  a l l  t h a t  t a x - d e f e r r e d  i n v e s t m e n t s  h a v e  t o  o f f e r .  

C o n t r i b u t i n g  after- t a x  d o l l a r s  i n s t e a d  o f  pre- t a x  d o l l a r s .

S o m e t i m e s ,  i t ’ s  e a s y  t o  g e t  c a r e l e s s  a n d  c o n t r i b u t e  m o n e y  y o u

h a v e  a l r e a d y  p a i d  t a x e s  o n .  R e m e m b e r ,  w h e n  y o u  w i t h d r a w  t h a t

m o n e y  l a t e r ,  i t  w i l l  b e  t a x e d  a g a i n  a s  o r d i n a r y  i n c o m e .  T h a t ’ s

c a l l e d  d o u b l e - t a x a t i o n ,  a n d  n o  o n e  w a n t s  t h a t !  I n s t e a d ,  m a k e

c o n t r i b u t i o n s  w i t h  p r e - t a x  d o l l a r s  w h e n e v e r  p o s s i b l e .

N o t  c h o o s i n g  t h e  r i g h t  i n v e s t m e n t s .  T a x - d e f e r r e d  a c c o u n t s  m a y

b e  g r e a t  f r o m  a  t a x  s t a n d p o i n t ,  b u t  i f  y o u  w a n t  t h e  m o n e y  i n s i d e

t h e m  t o  g r o w ,  y o u  m u s t  c h o o s e  t h e  r i g h t  i n v e s t m e n t s .  S o m e  m a y

l e a d  t o  h i g h e r  t a x e s  i n  r e t i r e m e n t  t h a n  t h e y  w o u l d  t h r o u g h

c a p i t a l  g a i n s  i n  a  t a x a b l e  a c c o u n t .  A l w a y s  p a y  a t t e n t i o n  t o  w h i c h

i n v e s t m e n t s  a r e  g o i n g  i n t o  e a c h  a c c o u n t  y o u  o w n .  

I f  y o u  a r e  c o n c e r n e d  y o u  m a y  b e  m i s u s i n g  y o u r  t a x - d e f e r r e d

i n v e s t m e n t s  l e t  m e  k n o w  a n d  w e  c a n  h e l p  y o u  f i g u r e  i t  o u t !
O u r  f i r m  d o e s  n o t  o f f e r  t a x  o r  l e g a l  a d v i c e .



SHOULD I RETIRE EARLY OR NOT?
WHAT'S OVER THE NEXT HILL:
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When Frank McNamara took
his wife out to dinner one
night at a fancy restaurant,
he didn’t know he was about
to change the world of
finance forever.
Unfortunately for him, when
he went to pay the bill, he
realized he had left his
wallet at home. Luckily, his
wife was able to step in and
save the day, but he never
forgot his embarrassment.
So, he decided to find a
solution for people in
similar predicaments. A
year later, he and a partner
introduced cardboard
“Diners Club Cards” that
could help people pay for a
meal when they were short
on cash. This was one of the
first modern credit cards,
and it launched a revolution
in how society pays for
things. 

FUN FINANCIAL
FACT

A P R I L  2 0 2 4

T h i s  i s  a  c o m m o n  q u e s t i o n ,  a n d  d e f i n i t e l y  o n e  e v e r y  p e r s o n

s h o u l d  a s k  t h e m s e l v e s  s o o n e r  o r  l a t e r .  

THE ROAD TO RETIREMENT

“ E a r l y  r e t i r e m e n t ”  i s  u s u a l l y  d e f i n e d  a s  r e t i r i n g  b e f o r e  t h e  a g e

o f  6 5 ,  w h e n  y o u  a r e  e l i g i b l e  f o r  M e d i c a r e  b e n e f i t s .  ( O t h e r s  m a y

s e e  i t  a s  r e t i r i n g  b e f o r e  t h e  a g e  a t  w h i c h  t h e y  a r e  e l i g i b l e  t o

c l a i m  f u l l  S o c i a l  S e c u r i t y  b e n e f i t s . )  T h e  i d e a  o f  r e t i r i n g  i n  y o u r

5 0 s  o r  e a r l y  6 0 s  c a n  b e  a n  e x t r e m e l y  a l l u r i n g  o n e .  B u t  t h e r e  a r e

d e f i n i t e  p r o s  a n d  c o n s  t o  c o n s i d e r :

P r o s :

M o r e  t i m e  t o  d o  t h i n g s  y o u  l o v e  w i t h  t h e  p e o p l e  y o u  l o v e .

C o n s :

C a n  b e  a  m a j o r  d r a i n  o n  y o u r  f i n a n c e s .  Y o u  m a y  n o t  n o t i c e  i t
a t  f i r s t … b u t  i t  c o u l d  b e c o m e  v e r y  a p p a r e n t  i n  y o u r  s e v e n t i e s
a n d  e i g h t i e s .  R e t i r i n g  e a r l y  a l s o  m e a n s  d i p p i n g  i n t o  y o u r
s a v i n g s  e a r l y ,  r e d u c i n g  t h e m  o v e r  t h e  l o n g  t e r m  o r  f o r c i n g
y o u  i n t o  r i s k i e r  i n v e s t m e n t s  i n  o r d e r  t o  k e e p  u p .  

A s  y o u  c a n  s e e ,  t h e r e ’ s  a  l o t  t o  c o n s i d e r  w h e n  m u l l i n g  o v e r  a n

“ e a r l y ”  r e t i r e m e n t .  T h a t ’ s  w h y  t h i s  i s  a  q u e s t i o n  y o u ’ l l  n e e d  t o

a s k  y o u r s e l f  n o w  o r  i n  t h e  n o t - t o o - d i s t a n t  f u t u r e .  O f  c o u r s e ,  i f

y o u  h a v e  a n y  d o u b t s  a b o u t  w h e t h e r  y o u  c a n  o r  s h o u l d  r e t i r e

e a r l y ,  I  c a n  h e l p  y o u  p r o j e c t  t h e  o u t c o m e  o f  a n y  a n d  a l l

s c e n a r i o s !

T a k e  a d v a n t a g e  o f  h a v i n g  a  y o u n g e r  b o d y  a n d  b e t t e r  h e a l t h .

O p p o r t u n i t y  t o  g o  b a c k  t o  s c h o o l  o r  m o v e  a b r o a d .

C a n  s t a r t  a  n e w  c a r e e r / b u s i n e s s  t h a t  i s  p e r s o n a l l y  r e w a r d i n g
b u t  n o t  c r i t i c a l  t o  y o u r  f i n a n c i a l  s u c c e s s .  

S m a l l e r  S o c i a l  S e c u r i t y  b e n e f i t s ,  d e p e n d i n g  o n  w h e n  y o u
b e g i n  t a k i n g  t h e m .  

C a n  a c t u a l l y  b e  a  d e t r i m e n t  t o  y o u r  m e n t a l  h e a l t h .  S o m e  w h o
r e t i r e  e a r l y  m a y  f i n d  t h e m s e l v e s  m i s s i n g  t h e  s o c i a l  a s p e c t s
o f  w o r k … o r  m a y  r e a l i z e  t h e y  s t i l l  h a d  m o r e  “ g a s  i n  t h e  t a n k ”
t h a n  t h e y  t h o u g h t .



O v e r  t h e  n e x t  f e w  i s s u e s  o f  t h i s  n e w s l e t t e r ,  w e ’ r e  g o i n g  t o  t a k e  a  d e e p e r  d i v e  i n t o  t h e

t o p i c  o f  e s t a t e  p l a n n i n g  s t r a t e g i e s .  T h i s  m o n t h ,  l e t ’ s  d i s c u s s  a  t h i r d  i m p o r t a n t

q u e s t i o n  y o u  n e e d  t o  a s k  y o u r s e l f :  W h o  d o  I  w a n t  t h e  e x e c u t o r  o f  m y  e s t a t e  t o  b e ?   

WHO DO I WANT THE EXECUTOR OF
MY WILL TO BE?

WHAT'S ON THE HORIZON:
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T h e r e ’ s  a n  o l d  s a y i n g  t h a t  y o u  s h o u l d  n e v e r  t e l l  a n y o n e  “ y o u r  f a v o r i t e  f i s h i n g  h o l e ,

w h e r e  y o u  k e e p  y o u r  w h i s k y ,  a n d  w h e r e  y o u  k e e p  y o u r  m o n e y . ”  B u t  t h a t  l a s t  i s

c e r t a i n l y  s o m e t h i n g  t h e  e x e c u t o r  o f  y o u r  e s t a t e  w i l l  n e e d  t o  k n o w .  Y o u  s e e ,  y o u r

e x e c u t o r  i s  t h e  p e r s o n  y o u  a p p o i n t  t o  a d m i n i s t e r  y o u r  w i l l  a n d  s e e  t h a t  y o u r  e s t a t e  i s

h a n d l e d  a p p r o p r i a t e l y .  I f  y o u  d o n ’ t  c h o o s e  o n e ,  t h e  g o v e r n m e n t  w i l l  d o  i t  f o r  y o u … a n d

t h a t  t e n d s  t o  b e  m e s s y .  S o ,  t h e  c h o i c e  s h o u l d  b e  y o u r s .  

B u t  w h o m  y o u  c h o o s e  i s  c r i t i c a l .  B e c a u s e  y o u r  e x e c u t o r  w i l l  b e  t a s k e d  w i t h  m a k i n g

s u r e  e v e r y  i t e m  i n  y o u r  w i l l  i s  a c c o u n t e d  f o r  a n d  h a n d l e d  a p p r o p r i a t e l y ,  y o u  n e e d

s o m e o n e  t r u s t w o r t h y ,  r e l i a b l e ,  c l e a r - h e a d e d ,  a n d  i d e a l l y ,  d e t a i l  o r i e n t e d .  S o m e o n e

w h o  w i l l  n o t  b e  d a u n t e d  b y  t h e  t a s k … o r  t h e  i d e a  o f  p a p e r w o r k .  

O f  c o u r s e ,  y o u  s h o u l d  n o t  c h o o s e  s o m e o n e  w h o :

D o e s  n o t  w a n t  t h e  j o b .  

I s  i n  d i s p u t e  w i t h  a  t h i r d  p a r t y  w h o  a l s o  w a n t s  t o  b e  t h e  e x e c u t o r .  ( T h i s  i s  n o t

u n c o m m o n  w h e n  o n e  f a m i l y  m e m b e r  i s  c h o s e n  o v e r  a n o t h e r . )  

I s  g e n e r a l l y  d i s t r u s t e d  b y  o t h e r  m e m b e r s  o f  y o u r  f a m i l y .  E v e n  i f  y o u  t r u s t  t h e m ,

t h i s  c a n  l e a d  t o  d i s p u t e s .

H a s  a n  u n c e r t a i n  f i n a n c i a l  s i t u a t i o n ,  i . e .  h a s  l i e n s ,  a  p o o r  c r e d i t  h i s t o r y ,  d e b t s  t o

p a y  o f f ,  o r  a  h i s t o r y  o f  b a n k r u p t c y .  

T h i s  i s  n o t  a  c h o i c e  t o  b e  t a k e n  l i g h t l y  o r  m a d e  q u i c k l y .  ( T h a t ’ s  w h y  w e ’ r e  c o v e r i n g  i t

u n d e r  t h e  “ O n  t h e  H o r i z o n ”  s e c t i o n  o f  t h i s  n e w s l e t t e r . )  B u t  i t  i s  a  q u e s t i o n  y o u  w i l l

n e e d  t o  a n s w e r … o r  r e v i s i t  i f  y o u ’ r e  c o n c e r n e d  y o u  m a d e  t h e  w r o n g  c h o i c e .  

B e i n g  a n  e x e c u t o r  i s  h a r d .  T h e  p r o c e s s  c a n  b e  l o n g ,  d e m a n d i n g ,  a n d  s o m e t i m e s

s t r e s s f u l .  B u t  i f  y o u  c h o o s e  t h e  r i g h t  p e r s o n  w e l l  e n o u g h  i n  a d v a n c e ,  a n d  m a k e  s u r e

t h e y  k n o w  e x a c t l y  w h a t  t o  d o  a n d  w h a t ’ s  e x p e c t e d  o f  t h e m ,  t h e  e x p e r i e n c e  c a n  g o

m u c h  m o r e  s m o o t h l y  f o r  t h e m … a n d  l e a d  t o  p e a c e  o f  m i n d  f o r  y o u .



MARKET CONDITIONS ON THE ROAD
TO RETIREMENT (MAR-APRIL)

WATCHING THE WEATHER:
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H E R E ' S  W H A T  W E ' R E  K E E P I N G  A N  E Y E  O N  I N  A P R I L  &  B E Y O N D

M a r c h  w a s  a  m o n t h  o f  p e a k s  a n d  v a l l e y s  i n  t h e  m a r k e t s .  T h e  S & P  5 0 0 ,  f o r

e x a m p l e ,  w e n t  u p ,  t h e n  d o w n ,  t h e n  u p ,  t h e n  d o w n ,  a n d  s o  o n ,  a l l  t h r o u g h o u t

t h e  m o n t h .  B u t  t h e  g o o d  n e w s  f o r  i n v e s t o r s  i s  t h a t  e a c h  p e a k  r o s e

s u c c e s s i v e l y  h i g h e r ,  l e a d i n g  t o  h i g h e r  v a l l e y s  a s  w e l l .  

A s  u s u a l ,  i n f l a t i o n .  T h e  r e c e n t  s p i k e  i n  c o n s u m e r  p r i c e s  c a n  l a r g e l y  b e

e x p l a i n e d  b y  s e a s o n a l  d e m a n d s .  ( P r i c e s  u s u a l l y  g o  u p  a r o u n d  t h e  h o l i d a y s

a n d  t h e n  s l o w l y  n o r m a l i z e  a f t e r w a r d .  C o l d - w e a t h e r  g a s  p r i c e s  a l s o  t y p i c a l l y

c a u s e  i n f l a t i o n  t o  t i c k  u p . ) B u t  a s  w i n t e r  m a k e s  w a y  f o r  s p r i n g ,  i n v e s t o r s  w i l l

b e  w a t c h i n g  c a r e f u l l y  t o  s e e  w h e t h e r  w a r m e r  w e a t h e r  w i l l  h e l p  b r i n g  c o o l e r

p r i c e s … o r  i f  p r i c e s  w i l l  c o n t i n u e  r i s i n g  a s  t h e  t e m p e r a t u r e  d o e s .

N o w ,  t h i s  i s  n o t  a  g u a r a n t e e .  T h e  F e d  h a s  s h o w n  i t s e l f  t o  b e  q u i t e

c o m f o r t a b l e  w i t h  k e e p i n g  t h i n g s  w h e r e  t h e y  a r e  i f  i n f l a t i o n  d o e s  n o t

i m p r o v e .  A n d  t h e  m o s t  r e c e n t  i n f l a t i o n  d a t a  s u g g e s t s  t h a t  p r i c e s  a r e  n o t

c o m i n g  d o w n  a s  f a s t  a s  a n y o n e  w o u l d  l i k e .  S o  i t  r e m a i n s  t o  b e  s e e n  w h e t h e r

r a t e s  w i l l  h o l d  s t e a d y  t h i s  y e a r  o r  n o t .  F o r  n o w ,  t h o u g h ,  i n v e s t o r s  a r e

h o p e f u l … a n d  t h e  b u l l  m a r k e t  c o n t i n u e s  t o  r o l l  o n .   

M u c h  o f  t h e  m a r k e t ’ s  m o m e n t u m  c o n t i n u e s  t o  b e  d r i v e n  b y  e x p e c t a t i o n  t h a t

t h e  F e d e r a l  R e s e r v e  w i l l  l o w e r  i n t e r e s t  r a t e s  l a t e r  t h i s  y e a r .  I n d e e d ,  a f t e r

t h e i r  m o n t h l y  m e e t i n g  o n  M a r c h  2 0 t h ,  t h e  F e d  c o n f i r m e d  t h e i r  i n t e n t i o n  t o

d e c r e a s e  r a t e s  b y  0 . 2 5 %  o n  three  d i f f e r e n t  o c c a s i o n s  i n  2 0 2 4 .  

https://www.cnbc.com/2024/03/20/fed-meeting-march-2024-.html
https://www.cnbc.com/2024/03/20/fed-meeting-march-2024-.html
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